Meine Lieblingsiibung

Contenance, bitte!

B3 Ubungsziele

v Dein Welpe lernt, ruhig zu warten,

auch wenn eine Ablenkung lockt

Ubungsablauf

1.

2. Halte einige Leckerchen in deiner Hand hinzugelangen
bereit
9. Auch bei der Leckerchengabe sollte
3. Prisentiere deinem Welpen mit ausrei- dein Welpe ruhig warten, bis du das
chend groflem Abstand die offene, mit Leckerchen geliefert hast
Leckerchen gefiillte Hand
10. Versucht dein Welpe, dem Leckerchen
4. Versucht dein Welpe, an die Hand zu ge- entgegenzukommen, legst du
langen, schliefie sie sofort zu einer Faust es wieder in deine Hand.
Sei beim néchsten Versuch
5. Die Hand bleibt dabei an Ort und Stelle schneller. Der Welpe soll es
(aufler der Welpe fingt an, dir wehzu- moglichst bei jeder Wieder-
tun mit Kratzen oder Ahnlichem. Dann holung schaffen ein Lecker-
darfst du die Hand wegziehen und dich chen zu bekommen
gegebenenfalls selber kurz entfernen)
11. Unter Umstdnden musst du die
6. Nun wartest du kurz, bis dein Welpe Hand sogar wieder schliefSen,
sich wieder ruhig verhélt, und 6ffnest wenn er sich gar nicht beherr-
deine Hand auf ein Neues schen kann
1. Bleibt dein Welpe brav sitzen, nimmst 12. Mach eine kleine Pause und beginne

Diese Ubung ist ein guter Anfang, deinem Welpen Selbstbeherrschung beizubringen. Hunde
tun, was sich lohnt. Dein Welpe lernt bei dieser Ubung schnell, dass es sich lohnt, abzuwarten.
Dies kann fiir den Alltag mit deinem kleinen Hund sehr hilfreich sein. Grundsétzlich sollte
dein Welpe in vielen Lebenslagen lernen, dass der Erfolg nach dem ruhigen Warten kommt
und nicht, wenn er iiberall mit der Tiir ins Haus féllt. Die Ubung lasst sich auch auf viele
andere Bereiche iibertragen. M6chte der Welpe z. B. durch die Tiir laufen, kann er dies erst,
wenn er vorher ruhig gewartet und sich zurtickgenommen hat.

Hocke dich vor deinen Welpen an
einen ablenkungsarmen Ort

du sofort ein Leckerchen aus deiner
offenen Hand und gibst es deinem
Welpen ziigig

Viel Spaf3 beim Trainieren!

s Zur Person

v Dein Welpe lernt, die Leckerchen

8.

LIEBLINGSUBUNG

gesittet aus deiner Hand zu nehmen

Du regulierst sein Verhalten durch das
Prasentieren der offenen Hand und das
SchliefSen der Hand, falls er versucht,

mit den Schritten wieder von vorne

Tipps
Sollte der Welpe wiahrend der
{Jbung zappelig werden, Weg-
gehen oder anfangen zu bellgn,
dann hast du sie wahrschein-
lich zu schwierig ger_nacht. Be-
sprich die Ubung mllt dem:der
Hundetrainer:in deines  Ver-
trauens, damit sié SO gestaltet
werden kann, dass denp ngpe
moglichst wenig frustriert ist.

< Julia Sulzer ist Hundetrainerin und Verhaltensberaterin IHK, betreibt die Hunde-
< schule PAWPOWER und ziichtet Labrador Retriever. Mittlerweile leben 6 Lab-
* radore in ihrem Haushalt. Gutes Benehmen ist da ein ,Muss”. Sie ist zusétzlich
Praxisbetrieb fiir den IHK-Lehrgang ,Hundeerzieher/in und Verhaltensberater/in”.

: Kontakt
¢ www.pawpower.de

Fotos: Julia Sulzer

Gestalte die Ubungsschritte

so, dass der Abstand zum

Futter anfangs grof genug'ist.
Der Welpe solite jeden deiner

Trainingsschritte erfolgreich

absolvieren konnen.
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BHV Akademie

Alle Weiterbildungsangebote fiir Trainer/innen
und Hundehalter/innen, die der BHV anbietet und
die vom BHYV anerkannt sind, auf einer Plattform.

Es erwartet Sie ein vielfiltiges Angebot. Sie kon-
nen aus einer breiten Palette an Theorie- und Pra-

xisangeboten wiahlen.

Viele Lehrginge, Seminare und Workshops wer-
den online oder teilweise online angeboten.

www.bhv-akademie.de

Antrag auf Fordermitgliedschaft

beim
nd der Hundeerzieher, d
Berufsverba Alt Langenhain 22, 65719 Hofheim

Telefon: 06192 9581 136 * Fax. 06192 9581 138

hulen.de * www.hun! .de

Email:

Ich mécl
ten Zielen und Grundsatzen.

(bitte in Druckbuchstaben schreiben)

Vorname:_____——

Name: ______  ———

StraBe: ______ ——————

Tel.: Faxe
B

Q Berufsverband der Hundeerzieher/innen
und Verhaltensberater/innen e. V.
Alt Langenhain 22, 65719 Hoftheim

/innen und Verhaltensberater/innen e.V.

i i Sat:
hte Fordermitglied im BHV werden und bekenne mich zu denin § 4 und § 5 der Satz|

I

PLZ: ot: ________———

BHV Hundefiihrerschein

* Vorfahrtsregeln auf der Hundewiese
* Einparkhilfe beim Gassigehen
¢ Schulterblick im Umgang miteinander

Mit dem BHV auf der Uberholspur.
Wir machen Sie fit fir den Alltag mit Hund

www.hundeschulen.de

BHV Fordermitgliedschaft

* Ermifligung auf Seminargebiihren
* Regelmiflige Informationen
* Unterstiitzung und Interessenvertretung u.v.m.

ung bekann-

EMail:

Kontaktieren Sie uns

\. 06192 958 11 36
¥ info@hundeschulen.de
¥ info@der-familienhund.de

1 www.hundeschulen.de
Fd www.facebook.com/bhvev
www.instagram.com/bhvev




